
Stylisch: „Paracord-Armband“ 

Dieses Armband sieht nicht nur cool aus, es ist auch 
megarobust. Paracord wird ursprünglich in der Fallschirm-
fliegerei eingesetzt und da ist es lebenswichtig, dass die 
Leinen halten.
Die Idee, diese bunten Kordeln für modische Armbänder 
um zu nutzen, ist ein Glückfall für junge Kreative. Sie 
sind schnell und ohne großen Aufwand geknotet und 
überstehen garantiert jede noch so wilde Party.
Paracord führen wir in vielen attraktiven Farbmixen. 
Beachten Sie auch unsere inspirierenden Modelle am 
Schluss dieses Newsletters. 

Mit freundlichen Grüßen / Ihr EFCO-Kreativteam
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Schwarze Kordel mit einem Einhänge-Knoten an der Schließe befe-
stigen. Die schwarz/weiße Kordel wiederum an der schwarzen Kordel 
mit einem Einhänge-Knoten befestigen. (schwarze Kordel = Leitfaden, 
schwarz/weiße Kordel = Knüpffaden)

Den Anfang und den ersten Knoten wie folgt knüpfen: Die beiden mittle-
ren der vier Fäden (Leitfäden) in die linke Hand nehmen. Mit der rechten 
Hand den rechten Knüpffaden nach links über die Leitfäden und unter 
den anderen Knüpffaden legen, sodass rechts eine Schlaufe entsteht, 
und beide Knüpffäden mit dem Daumen und Zeigefinder der rechten 
Hand festhalten. Mit der linken Hand den linken Knüpffaden unter die 
straff gehaltenen Leitfäden nach rechts legen. Jetzt mit der linken Hand 
alle Fäden (bis auf den linken Knüpffaden) festhalten. Mit der rechten 
Hand den verbleibenden Faden von unten nach oben rechts durch die 
Schlaufe herausziehen und mit beiden Händen die Knüpffäden (rechts 
und links) gleichmäßig fest anziehen.
Den zweiten Knoten gegengleich arbeiten, d. h. den links liegenden 
Knüpffaden über die straff gehaltenen Leitfäden nach rechts legen und 
den rechten Knüpffaden über den anderen Knüpffaden und unter die 
Leitfäden von rechts nach links durch die Schlaufe führen. Beide Knüpf-
fäden gleichzeitig fest anziehen.
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Wenn das Armband die gewünschte Länge hat, alle 4 Kordeln durch die 
zweite Hälfte der Schließe führen. Auf der Rückseite des Armbands die 
Kordelenden kürzen, kurz mit dem Feuerzeug erhitzen, mit dem Feu-
erzeugkörper gegen die Enden und diese gleichzeitig in die Flechtung 
drücken.

Material & Werkzeug
Artikelnummer Bezeichnung
 Feuerzeug
1011902 Paracord sortiert
1012216 Schließe
2002289 BW-Kordel schwarz
1411501 Holzperlen Walze
2003456 Häkelnadel
1802901 Schere Soft Cut

!

Die Baumwollkordel auf der Rückseite des Armbands verknoten. Mit 
der Häkelnadel die Kordel auf die Vorderseite ziehen, eine Holzperle 
auffädeln und die Baumwollkordel mit der Häkelnadel wieder auf die 
Rückseite des Armbands holen. So oft wiederholen, bis das Ende des 
gearbeiteten Paracords erreicht ist. Nach dem letzten Durchziehen mit 
der Häkelnadel einen Doppelknoten setzen und mit der Schere ab-
schneiden. Fertig!
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Inspiration


